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Liebe Netzwerkpartner*innen, liebe Interessierte,

Mit diesem Sommernewsletter gibt es viele Informationen rund um die Netzwerkarbeit und die Friihen
Hilfen. Von z.B. den Qualitatswerkstatten, bis zu einem neuen Format zum Austausch von
Informationen, ist so einiges dabei, was Freude macht und die Friihen Hilfen weiter gestaltet.

Ich wiinsche viel Freude beim Lesen und Entdecken, aber auch eine sonnige und erholsame Sommerzeit
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Qualitatswerkstatt Friihe Hilfen

Am 28.05.2024 hat der erste Teil der Qualitatswerkstatt Friihe Hilfen* im Kulturhaus Westhagen
stattgefunden.

Die Veranstaltung wurde als Schreibwerkstatt durchgefiihrt, in welcher die Nds. Qualitatsstandards flir
verbindliche Netzwerkstrukturen in den Friihen Hilfen betrachtet und auf Entwicklungsperspektiven
geschaut wurde.

Teilgenommen haben rund 25 Personen aus dem Netzwerk.

Am 12.09.2024 geht es in die zweite Runde, in welcher an den
Ergebnissen weitergearbeitet werden soll.

Eine ausflhrliche Dokumentation sowie weitere Informationen folgen
im Prozess, in welchen alle interessierten und engagierten

Netzwerkpartner*innen eingebunden werden sollen.

* Bericht und Ankiindigung und weitere Informationen im Newsletter 1/2024

- i Institut far
5 Niedersachsen m Sozialpadagogische Forschung
Mainz gGmbH



https://soziales.niedersachsen.de/startseite/kinder_jugend_familie/kinder_und_familie/bundesstiftung_fruhe_hilfen/qualitatsentwicklung/qualitatsentwicklung-in-den-fruhen-hilfen-201579.html

A & 4

Netzwerk Friihe Hilfen Wolfsburg

NETZWERK Newsletter Friihe Hilfen Nr. 2/2024
FRUHE HILFEN

1. DASNETZWERK FRUHE HILFEN IN WOLFSBURG

NEU: Netzwerktreffen Friihe Hilfen
- Austausch und Information -

Ab August wird es ein neues Format fir die Netzwerkarbeit der Friihen Hilfen geben.

Ziel ist es, eine Mdglichkeit fir einen niedrigschwelligen Austausch zu schaffen und aktuelle
Informationen aus dem Arbeitsfeld weiter zu geben. Die Tagesordnung sind die jeweils
verschiedenen informativen Themen der Teilnehmenden, die kurzfristig eingebracht werden

konnen.

Das Format startet am 14.08.2024 und findet von 15:00 — 16:00Uhr statt. Es soll einmal im
Monat jeweils im Wechsel an einem Vor- oder Nachmittag stattfinden.

Eingeladen sind alle Netzwerkpartner*innen der Friithen Hilfen.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Der Link findet sich jeweils auf dem Flyer, ein Serientermin kann gerne zugeschickt werden.

NETZWERKIREFFEN o2 2.

Friihe Hilfen

Offener online Austausch und gegenseitige
Information iiber aktuelle Themen und Angebote im
Netzwerk Friihe Hilfen Wolfsburg

Termine 2024:

« Mi., 14.08., 15.00 — 16:00Uhr
Di., 10.09., 11:00 — 12:00Uhr
Mi., 09.10., 15:00 — 14:00Uhr
Di., 12.11., 11:00 — 12:00Uhr
Mi., 11.12., 15:00 — 16:00Uhr

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Einfach iber den jeweiligen Link
teilnehmen.
Die Termine kénnen auch als Serientermin zugeschickt werden.

Links:
Dienstag-Vormittag: o) Mittwoch-Nachmittag:

Netzwerkcafé Dienstaa Netzwerkcafé_Mittwoch

NETZWERK
FRUHE HILFEN WOLFSBURG
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1. DASNETZWERK FRUHE HILFEN IN WOLE SBURG

Weltwoche der Geburt 2024
Im Mai ist die bereits vierte Weltwoche der Geburt zu Ende gegangen. Mit einem bunten

Veranstaltungsprogramm wurden Miitter, Vater und weitere Interessierte in Angebote rund um den
Startins Leben in das Thema hineingenommen.

Ein Nach- und Planungstreffen ist fiir den 13.08.2024 um 10:00Uhr geplant.

Hierbei soll es auch um die Frage gehen, wie das Format in Zukunft aufgestellt werden und
sich weiterentwickeln kann.

Wer Interesse hat, sich weiterhin oder in der Zukunft einzubringen, ist herzlich zu
diesem Termin eingeladen.

rererinen

WELTWOCHE
DER GEBURT

NETZWERK
FROHE HILFEN

18.05.-17.05.2024

Eltern werden und Eltern sein
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Fachveranstaltung zum Thema Medien in Schwangerschaft und Babyzeit
- Aktueller Stand -

Im Juni hat ein erster Termin zur Planung zusammen mit dem Fachgebiet Entwicklung und Beratung
sowie Blickwechsel e.V. stattgefunden.

Unsere fiir das 2. Halbjahr geplante Veranstaltung wird eventuell etwas spater stattfinden.
Angedacht ist es, das Thema ,Medienkompetenz in den Friihen Hilfen* mit Férdermitteln des Landes
dauerhaft in den Friihen Hilfen zu etablieren und auch in anderen Kommunen und Landkreisen
anzubieten, bzw. Multipliktor*innen dafiir auszubilden.

Hierzu wird es im Spatsommer eine Veranstaltung zur Planung mit relevanten Akteuren der Friihen
Hilfen auf Landesebene geben und ein Konzept erarbeitet. Nach dem Planungstreffen werden wir
informieren, wann wir zu unserer Veranstaltung hier in Wolfsburg einladen.

Danke fir alle bisherigen Anregungen zu diesem Thema in der Umfrage (Jan/Feb 2024), diese
flieBen alle in die weitere Gestaltung mit ein.
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Podcast Elternschule und Baby-ABC: Hilfe rund um die Geburt

Der Gesundheitspodacast , Auf Herz "le und Baby-ABC: pilre it
und Nieren“ der Wolfsburger
Nachrichten und des Klinikums
hat sich erneut mit einem Thema yen 2 ese indvile werers rogen NN
aus den Friihen Hilfen beschaftigt. Meier e 2 Erimen unseres e [

In Episode 34 geht es um das

Thema AUT Herz und Niere
évmfsbu”,: :r dN::h”'C’r;tfi:r Gesundheitspodcast der
Iternschyje und Bap
. V-ABC: Hi

Im Infotext steht hierzu folgendes: unp NiEren’ IR Hilfe rund um gie
,Im Jahr 2023 kamen in unserem S
Klinikum (ber 1.700 Neugeborene ) ° @ "

. . . )
auf die Welt. Rund um die Geburt 0000
haben Eltern viele Fragen. RPN sa4

Wie finde ich eine Hebamme?
Wie kann ich mich auf die Geburt
vorbereiten?

Und wer hilft, wenn es mit dem Stillen nicht auf Anhieb klappt? Antworten auf diese und viele
weitere Fragen rund um das Thema Geburt beantworten im Gesundheitspodcast , Auf Herz und
Nieren® zwei Expertinnen unseres Klinikums: Sylvia Meier, die als Hebamme in der Elternschule
arbeitet, und Stillberaterin und Stillbeauftragte KatjaKolbig”.

Unter folgendem Link ist der Podacast abrufbar: Gesundheitspodcasts » Klinikum Wolfsburg

Quelle: https://www Klinikum wolfsburg.de/aktuelles/gesundheitspadcasts , Stand: 05.06.2024


https://www.klinikum.wolfsburg.de/aktuelles/gesundheitspodcasts
https://www.klinikum.wolfsburg.de/aktuelles/gesundheitspodcasts
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Fachkraftebox und Postkarte "Starke Nerven..." in der Arbeit mit Familien
nutzen

(...) Die Fachkraftebox "Ideen fiir Familien" (Bestellnummer 16000701) enthalt
25 ausgewahlte und praxiserprobte Methoden, die Fachkrafte in der Arbeit

mit Eltern nutzen konnen. Die Methoden unterstiitzen Familien dabei, gut

durch schwierige Zeiten zu kommen. Sie sind zusammen mit der

Deutschen Gesellschaft fiir systemische Beratung und Familientherapie (DGSF)
entstanden. Die Materialbox, geflillt mit Register- und Folienkarten zum Verbleib
bei der Fachkraft sowie Papierkarten zur Weitergabe an die Familie, kann Gber
das NZFH bestellt werden (...).

(...) Unter dem Titel "Starke Nerven ... brauchen auch mal
Unterstiitzung!" (Bestellnummer 16000567) informiert eine
STARKE NERVEN ... Postkarte Uiber Beratungsangebote fiir Eltern, die
insbesondere in Krisensituationen leicht erreichbar,

anonym und kostenlos sind. Akteure in den Friihen Hilfen
konnen die Postkarte Eltern und anderen Bezugspersonen
aushandigen, um sie damit Gber Uberregionale
Beratungsmaglichkeiten zu informieren (...).

Bestelllink: Fachkraftebox
Bestelllink: Postkarte "Starke Nerven"

Textquelle: Kurznachricht 12/202A Newsletter Fruhe Hllfen
Bildquelle: https: e ¢ publikatione

unterstuetzung/ , Stand: 2006, a0

Mobile Kinderrechteausstellung

das Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend hat eine
mobile Kinderrechteausstellung entwickelt, die kastenlos von Schulen,
Kitas, Gemeinden oder Vereinen/Verbanden entliehen werden kann.

Weitere Informationen zur Ausstellung finden sich unter folgendem Link:
BMFSEJ - Die Kinderrechte-Ausstellung

Bildquelle: https: E emen/kinder-und-jugend/kinderrechte/kinderrechte-im-alltag/die-kinderrech te-ausstellung-24008
20.06.2024 5



https://www.fruehehilfen.de/service/publikationen/einzelansicht-publikationen/titel/ideen-fuer-familien-materialbox-fuer-fachkraefte/
https://www.fruehehilfen.de/service/publikationen/einzelansicht-publikationen/titel/postkarte-starke-nerven-brauchen-auch-mal-unterstuetzung/
https://www.fruehehilfen.de/service/publikationen/einzelansicht-publikationen/titel/postkarte-starke-nerven-brauchen-auch-mal-unterstuetzung/
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/kinder-und-jugend/kinderrechte/kinderrechte-im-alltag/die-kinderrechte-ausstellung-240082
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/kinder-und-jugend/kinderrechte/kinderrechte-im-alltag/die-kinderrechte-ausstellung-240082
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Leitfaden mobile Friihe Hilfen
Mobile Einsdtze selbst planen und umsetzen

Der neue Online-Leitfaden Mobile Friihe Hilfen auf der Website des Nationalen Zentrums Frithe
Hilfen (NZFH) unterstiitzt Kommunen dabei, mobile Einsatze selbst zu planen, umzusetzen und
auszuwerten.

Der Leitfaden ist ein Ergebnis des NZFH-Modellprojekts
"Friihe Hilfen sind da!".

Die Inhalte des digitalen Leitfadens kdnnen flexibel
genutzt werden. Sie biindeln Erfahrungswerte und
Anregungen fiir die praktische Umsetzung vor Ort:

von der Konzepterstellung bis zur Dokumentation.
Anpasshare Druckvorlagen fiir die Fahrzeuggestaltung
und die Offentlichkeitsarbeit stehen den Kommunen kostenfrei zur Verfiigung. Sie kénnen beim
NZFH angefragt werden (...).

Link zum Leifaden und den Informationen: Leitfaden Mobile Friithe Hilfen | NZFH Friihe Hilfen

(fruehehilfen.de)

Bildquelle: Modellprojekt “Friihe Hilfen sind da!". Foto: NZFH/Barbara Bechtloff
Textquelle: Kurznachricht 11/2024: Neu: Leitfaden Mobile Friihe Hilfen, NZFH

Online-Fachtag: Eltern werden in herausfordernden Lebenslagen

Am 10.09.2024 von 09:30 - 14:00Uhr, findet durch die LVG & AFS Nds. HB e.V (Landesvereinigung fir
Gesundheit und Akademie fiir Sozialmedizin Niedersachsen Bremene.V.) ein interessanter Online-Fachtag zum
Thema Gemeinsam Stark — Eltern werden in herausfordernden Lebenslagen statt.

Weitere Informationen zu den Kosten, zur Anmeldung und Tagesordnung, finden sich unter:
Gemeinsam Stark | Landesvereinigung fur Gesundheit und Akademie fiir Sozialmedizin Niedersachsen

e. V. (gesundheit-nds-hb.de)

Bildquelle: Logo, https://www.gesundheit-nds-hb.de/ , Stand: 25.06.2024 W£

Miedersachsen Bremen e, V.


https://www.fruehehilfen.de/service/unterstuetzung-fuer-die-oeffentlichkeitsarbeit/leitfaden-mobile-fruehe-hilfen/
https://www.gesundheit-nds-hb.de/veranstaltungen/gemeinsam-stark/
https://www.gesundheit-nds-hb.de/
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). §0 GEHT S WHITER...

Inhalte sehr erwiinscht...

Esist jederzeit moglich kleine und groBe Informationen tber den Netzwerkverteiler schicken zu lassen. Entweder
im Newsletter oder direkt in einer Mail, wenn etwas kurzfristig anzukiindigen ist ©. Gerne auch in Zukunft
zusatzlich im regelmaBigen Online-Netzwerktreffen !

Informationsflyer zu den Friihen Hilfen — kurz und knapp
Zu und Uber die Frithen Hilfen gibt es zahlreiche Publikationen.

INORMATIONEN 7U DEN FRUMEN AN Zum Einstieg und zur Ubersicht fiir Fachkrafte in den Friihen

- Hilfen, sollen einige zentrale Links und Datein vorgestellt und an
die Hand gegeben werden. Dieser Flyer ist ein erstes Ergebnis
aus der Wolfsburger Qualitatswerkstatt. Hier ist der Wunsch
entstanden zentrale und auch grundlegende Informationen zu
den Frithen Hilfen kurz und knapp darzustellen.

Mit dabei sind Dateien und Links aus dem Nationalen Zentrum
Friihe Hilfen (NZFH), des Landes Niedersachsen sowie der
Stadt Wolfsburg.

Das Dokument bietet eine Ubersicht sowie Anregung und ist in
dieser Form nicht vollstandig und wird stetig weiterentwickelt.

Auf der nachsten Seite sind die Dateien angehangt. Nach dem Sommer werden diese auch als
Einzeldatei verschickt werden.



INFORMATIONEN ZU DEN FRUHEN HILFEN

- Kurz und knapp -

Nationales Zentrum

" . o Das Nationale Zentrum Friihe Hilfen
NZFH Frihe Hilfep- (NZFH) stellt Ergebnisse und
Erkenntnisse der verschiedenen
. Aufgabenbereiche sowie umfassende Fachinformationen aus Wissenschaft
und Praxis in mehreren Publikationsreihen zur Verfligung, darunter auch

Anregungen und Arbeitshilfen fiir die kommunale Netzwerkarbeit sowie Materialien fiir die Arbeit in
den Friihen Hilfen.

Die Gesamte Publikationsreihe findet sich unter folgendem Link:

Publikationsreihen des NZFH | NZFH Friihe Hilfen (fruehehilfen.de)

e ————
- -
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i Infopapier: Friihe Hilfen. Ein Uberblick h

8 Frihe Hilfen

Ein Uborblick

n Das vierseitige Infopapier informiert Gber zentrale Aspekte der Friihen Hilfen

und Mdglichkeiten und Chancen der Angebote.

Einzelansicht Publikationen | NZFH Friihe Hilfen (fruehehilfen.de)

- —_— -
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»  Was sind Frihe Hilfen

*  Fruhe Hilfen - Leitbild

*  Begriffsbestimmung Friihe Hilfen

*  Rechtliche Grundlagen

»  Das Nationale Zentrum und die Bundesstiftung Friihe Hilfen
* ..undviele Weitere

Grundlagen der Friihen Hilfen | NZFH Frihe Hilfen (fruehehilfen.de)

NETZWERK
FRUHE HILFEN WOLFSBURG


https://www.fruehehilfen.de/service/publikationen/publikationsreihen-des-nzfh/
https://www.fruehehilfen.de/service/publikationen/einzelansicht-publikationen/titel/infopapier-fruehe-hilfen-ein-ueberblick/
https://www.fruehehilfen.de/grundlagen-und-fachthemen/grundlagen-der-fruehen-hilfen/

e —— L
— i = =a
_—— - e ——— -~
————
-

INFORMATIONEN ZU DEN FRUHEN HILFEN

Die Landeskoordinierungsstelle Friihe Hilfen in

_ Niedersachsen
Nieder- hat die Aufgabe der landesweiten Koordination der
sachsen Niedersachsen Frihen Hilfen. Sie ist die Schnittstelle zwischen der
: Bundesstiftung und der kommunalen Ebene.

Weitere Informationen sowie Materialien zum Download finden sich unter:
Landeskoordinierungsstelle Friihe Hilfen | Nds. Landesamt fiir Soziales, Jugend und

Familie (niedersachsen.de

- - - - —-———a_
———— —— =~

Nds. Qualitatsstandards Friihe Hilfen (2019 - 2021)

In den Jahren 2019 bis 2021 haben sogenannte Nds. Qualitatszirkel zu
verschiedenen Handlungsbereichen der Friihen Hilfen stattgefunden.

QZ 1: Qualitatsstandards fiir einen bedarfsgerechten Einsatz von Fachkraften
Friher Hilfen

QZ 2: Entwicklung von Verfahren zur Zusammenarbeit auf der Ebene der Familien
QZ 3: Qualitatsstandards fur verbindliche Strukturen der Netzwerkarbeit
(aktuelles Thema der Wolfsburger Qualitatszirkel)

Die Dateien finden sich unter folgendem Link:
Qualitatsentwicklung in den Frithen Hilfen | Nds. L andesamt fir Soziales, Jugend

und Familie (niedersachsen.de)

Ansprechpersonen der Friihen Hilfen in der Region (2024)

Diese Zusammenstellung wurde im Regionalen Qualitatsverbund Friihe Hilfen erstellt.

www.wolfsburg.de/fruehehilfen --> Netzwerk Friihe Hilfen

Der Regionale Qualitatsverbund besteht aus den Landkreisen Gifhorn, Helmstedt, Salzgitter, Peine
und Wolfenbiittel sowie den kreisfreien Stadten Braunschweig und Wolfsburg.

Ansprechpersonen in ganz Niedersachsen:

Kommunale Netzwerkpartner vor Ort | Nds. Landesamt fir Soziales, Jugend und Familie (niedersachsen.de)

NETZWERK L

FRUHE HILFEN WOLFSBURG


https://soziales.niedersachsen.de/startseite/kinder_jugend_amp_familie/kinder_und_familie/bundesstiftung_fruhe_hilfen/
https://soziales.niedersachsen.de/startseite/kinder_jugend_familie/kinder_und_familie/bundesstiftung_fruhe_hilfen/qualitatsentwicklung/qualitatsentwicklung-in-den-fruhen-hilfen-201579.html
http://www.wolfsburg.de/fruehehilfen
https://soziales.niedersachsen.de/startseite/kinder_jugend_familie/kinder_und_familie/bundesstiftung_fruhe_hilfen/kommunale_netzwerkpartner_vor_ort/fruehe-hilfen-bundesinitiative-121035.html

INFORMATIONEN ZU DEN FRUHEN HILFEN
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Newsletter Friihe Hilfen

Der Newsletter Friithe Hilfen sowie der Mailverteiler des Netzwerkes

informieren regelmaBig iiber das Handlungsfeld der Friihen Hilfen in
Wolfsburg.

www.wolfsburg.de/fruehehilfen --> Aktuelles
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Landkarte Friihe Hilfen

&é\\’[‘k ARTE FRUHE fin ey

IETZWERK FROHE HILFEN WOLFSBURG

NETZWER)
FROHE mLFE'I:

www.wolfsburg.de/fruehehilfen --> Aktuelles

Kontakt:

Stadt Wolfsburg

Geschaftsbereich Jugend, Abt. Beratung
Koordination Friihe Hilfen

Birte Neitzel

Braunschweiger Str. 12, 38440 Wolfsburg
Tel. 0151 — 54648107

Stand: 07/2024 ek
FRUME HILFEN WOLFSBURG


http://www.wolfsburg.de/fruehehilfen
http://www.wolfsburg.de/fruehehilfen
http://www.wolfsburg.de/fruehehilfen

