
Angebote der Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik 

Sozialpädiatrischen Zentren 
Zentrum für Entwicklungsdiagnostik und Sozialpädiatrie - ZEUS 
 
Kurzbeschreibung Das ZEUS ist ein überregional arbeitendes 

Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ) und spezialisiert auf 
die Früherkennung und Behandlung von 
entwicklungsverzögerten oder behinderten Kindern und 
Jugendlichen im Alter von 0 bis 18 Jahren. Sie erhalten 
bei uns eine umfassende Unterstützung beim Vorliegen 
oder einem Verdacht auf eine Erkrankung ihres Kindes, 
in deren Folge es zu Störungen in der kindlichen 
Entwicklung, Behinderungen, Verhaltensauffälligkeiten 
oder in der seelischen Entwicklung kommt oder kommen 
kann.  

Unser interdisziplinär arbeitendes Team besteht aus 
Fachärzt*innen für Kinder- und Jugendmedizin, 
Kinderneurolog*innen, Psycholog*innen sowie 
Therapeut*innen aus den Bereichen Ergo-, Physio- und 
Sprachtherapie. 

Wir orientieren uns primär an einer verbesserten 
Teilhabe Ihres Kindes am Alltagsleben und legen Wert 
auf die Zusammenarbeit, die Unterstützung und die 
Begleitung der gesamten Familie. Wir schauen 
gemeinsam auf die Belastungen des Kindes und der 
Familie, die Ressourcen und die Stärken aller, um diese 
zum Wohle Ihres Kindes zu nutzen und Ihr Kind und Sie 
bei der Teilhabe am gesellschaftlichen Leben 
bestmöglich zu unterstützen. Dabei nutzen wir auch die 
Möglichkeiten der fachübergreifenden Zusammenarbeit 
mit niedergelassenen Ärzt*innen, Fachkliniken, 
Therapeut*innen, Frühförderstellen, Kindergärten, 
Schulen, externen Einrichtungen, Sanitätshäusern und 
Ämtern der Umgebung. 

Dem ZEUS ist die heilpädagogische "Frühförderstelle 
am ZEUS" mit Sozialarbeitern angegliedert. 

Ziele des Angebotes  

 Ambulante Diagnostik und Begleitung 

 Erstellung eines individuellen Handlungs- und 
Förderplanes 

 Indikationsstellung für Therapieverordnungen 
wie auch für Hilfsmittel- und medikamentöse 
Therapien  

 Kooperation mit externen Einrichtungen 

 Beratung des Umfeldes 



An wen richtet sich das Angebot? An Kinder und Jugendliche mit  
 

 Entwicklungsauffälligkeiten und -störungen 
(motorisch, sprachlich, geistig, sozial, emotional) 

 Bestehender oder drohender körperlicher, 
geistiger oder seelischer Behinderung 

 Krampfanfällen oder Epilepsie 

 Erkrankungen des Nervensystems und der 
Muskulatur 

 Angeborenen Fehlbildungen, genetischen 
Syndrome 

 Für eine Intelligenz- und Leistungsdiagnostik bei 
Verhaltensauffälligkeiten und 
Schulleistungsstörungen 

 Zur Nachsorge von Hochrisikokindern (z.B. bei 
extrem kleinen Frühgeborenen) 

 Kindlicher Spastik incl. Behandlungsoptionen 
und Hilfsmittelversorgung incl. Botox-Therapie 

 Regulationsstörungen mit Schlaf-, Fütter- oder 
Schreiproblemen 

 Schädel- und Haltungsasymmetrien incl. 
Helmversorgung 

 Autismus und anderen schweren 
Entwicklungsstörungen 

 ADHS, Tic-Störungen, soziale und emotionale 
Störungen 

 Zahlreiche weitere Spezialsprechstunde (z.B. 
Trisomie 21, FASD, Kopfschmerzen, genetische 
Syndrome u.v.m.) 
 

Rechtliche Grundlage / Kostenträger  §119a Sozialgesetzbuch 5 (SGB V)  

Voraussetzungen und Beantragung Eine Überweisung der*des niedergelassenen Ärzt*in ist 
notwendig 

Beschreibung des Angebotes  

 

 Ärztliche fachübergreifende Untersuchung und 
Planung der Behandlung  

 Spezialisierte Beratungs- und 
Behandlungsangebote  

 Koordination der einzelnen 
Behandlungsabschnitte durch unterschiedliche 
interne wie externe Fachkräfte  

 Verlaufsuntersuchungen und Begleitung des*der 
Patient*in und der Familie bei 
Langzeitbehandlung  

 Linderung der Folgen entwicklungsneurologisch 
bedingter Erkrankungen  

 Förderung der Entwicklung der Persönlichkeit 
und Selbständigkeit  

 Stärkung der familiären Ressourcen 

 Unterstützung im Umgang mit der Krankheit  

 Sicherung oder Verbesserung der Teilhabe und 
Lebensqualität für den*die Patient*in und die 
Familie  

 Vernetzung mit anderen Einrichtungen und 



Behandler*innen  
 

Kosten  Das Angebot ist mit dem Überweisungsschein 
kostenfrei. 

Kontaktdaten  Klinikum Wolfsburg 
Zentrum für Entwicklungsdiagnostik und 
Sozialpädiatrie (ZEUS) 
Sauerbruchstr. 5a 
38440 Wolfsburg 
Tel.: 05361-801389 
Mail: zeus@klinikum.wolfsburg.de 

Quellen https://www.klinikum.wolfsburg.de/kliniken/institute-und-
zentren/sozialpaediatrisches-zentrum-spz-zeus 
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